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I. UMUMIY QOIDALAR 

1. 5520100–ijtimoiy ish ta‘lim yo‘nalishi bitiruvchilarining fanlararo yakuniy 

davlat attestatsiya sinovi dasturi (keyingi o‘rinlarda – Dastur) O‘zbekiston 

Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta‘lim vazirining 2009-yil 22 -maydagi 160-sonli 

buyrug‘i bilan tasdiqlangan ―O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta‘lim muassasalari 

bitiruvchilarining yakuniy davlat attestatsiyasi to‘g‘risida‖gi Nizom, 2018-yil 25-

avgustdagi 744-sonli buyrug‘i bilan tasdiqlangan ―5520100 – Ijtimoiy ish bakalavriat 

ta‘lim yo‘nalishining malaka talablari‖ (keyingi o‘rinlarda – Malaka talablar) 

hamda № V5520100-418 tartib raqami bilan ro‘yxatga olingan o‘quv rejasining 

(keyingi o‘rinlarda – O’quv rejasi) umumkasbiy va ixtisoslik fanlari o‘quv dasturlari 

asosida tuzildi.  

 

2. Fanlararo yakuniy davlat attestatsiyasi sinovi (keyingi o‘rinlarda – 

Attestatsiya sinovi) O‘zbekiston Respublikasining oliy ta‘limga oid qonun 

hujjatlarida belgilangan tartibga ko‘ra, bitiruvchilarning Yakuniy davlat attestatsiyasi 

sinovlaridan biri hisoblanib, unda ta‘lim yo‘nalishi xususiyati, iqtidori va xohishiga 

ko‘ra bitiruv malakaviy ishi yozish istagini bildirmagan, o‘quv rejasidagi ta‘lim 

dasturlarini to‘liq o‘zlashtirgan bitiruvchi kurs talabalari ishtirok etishlari shart.  

3. Attestatsiya sinovini topshirishga  o‘quv reja va fan dasturlarini to‘liq 

tugatgan va o‘quv rejasida nazarda tutilgan barcha sinovlardan muvaffaqiyatli o‘tgan 

talabalarga ruxsat beriladi.  

4. Attestatsiya sinovi O‘quv rejasining umumkasbiy va ixtisoslik fanlarining 

barchasini qamrab oladi hamda sinov topshiriqlari ushbu fanlar o‘quv dasturlari 

asosida tuziladi.    

5. Attestatsiya sinovi fanlar mazmuniga qo‘yiladigan talablar bilan bir qatorda, 

talaba tayyorgarligining Malaka talablarida bitiruvchiga qo‘yiladigan umumiy 

talablarga javob bera olish darajasini aniqlashga yo‘naltiriladi.  
 

 

II. ATTESTATSIYA SINOVI SHAKLI VA MUDDATI 

 

 6. 2023/2024 o‘quv yilida 5520100– ijtimoiy ish yo‘nalishi bitiruvchilarining 

Attestatsiya sinovi – axborot texnologiyalarini tatbiq etgan holda test  shaklda 

o‘tkaziladi.  

7. Dastur Universitet Kengashi tomonidan tasdiqlangan sanadan boshlab, o‘quv 

yili yakuniga qadar Attestatsiya sinovi shaklini o‘zgartirish mumkin emas.  



8. Attestatsiya sinovi universitet o‘quv jarayoni grafigiga asosan, o‘quv ishlari 

prorektori tomonidan tasdiqlangan muddatlarda o‘tkaziladi va kamida bir oy oldin 

talabalarga yetkaziladi. 

 

III. ATTESTATSIYA SINOVI SAVOLNOMASI  

9. Attestatsiya sinovi savolnomasi ta‘lim yo‘nalishi Malaka talablarining  

- bakalavrlarning tayyorgarlik darajasiga; 

- kasbiy faoliyatga; 

- umumkasbiy va ixtisoslik fanlariga qo‘yilgan talablarni qamrab oladi.  

 

10. Attestatsiya sinovi savolnomasi ta‘lim yo‘nalishi O‘quv rejasida keltirilgan 

quyidagi umumkasbiy va ixtisoslik fanlar dasturlari asosida shakllantirildi:  

 

I. Ijtimoiy ishga kirish 

1. Ijtimoiy ishchilarni tayyorlash O'zbekiston milliy universitetida qachon 

boshlandi? 

2. Ijtimoiy ish etikasiga asosiy bo‘lgan yondashuvlarni ko‘rsating? 

3. Ijtimoiy ishdagi munosabatlardagi xurmat va aftanomiya -…? 

4. ‖Utilitar‖ so‘zining manosi? 

5. Ijtimoiy ishda tamoyil deganda …? 

6. ―Intervensiya‖ atamasining manosi? 

7. Ijtimoiy ishda Bilimlar bu..? 

8. Ijtimoiy xizmat jarayoni bu..? 

9. BMT ning bolalar fondi tomonidan ajratilgan xalqaro konsultantlarning 

turli xil o‘qishlarni o‘tkazishdan qanday maqsad ko‘zlangan edi? 

10.  2007-yildan 2009-yilga qadar bo‘lgan davr ichida yurtimizning qaysi 

viloyatidagi bolalar muassasi hodimlari  tayyorlov kurslarida o‘qishdi? 

11.  Qanday xatti-harakatlar yoki harakatsizliklar xizmat vazifasini buzish 

deb qaraladi? 

12.  Xizmatdan foydalanuvchilarning  fuqarolik yoki yuridik huquqlarini 

kamsituvchi har qanday xatti-harakat  lozim? 

13. Boshlang‘ich sinflarda ijtimoiy foydali mehnatni nechta bosqichi 

mavjud.  

14. «Oilaviy an‘analarni avaylab saqlash va boyitish otalar, bobolarning 

muborak nomlariga dog‘ tushirmaslikka intilish, o‘z mehnati, bilishlari bilan 

nasl-nasab obro‘sini mustahkamlashdir» bu prezidentning qaysi asaridan?  

15. Menbaltet – bu «xalq ruhiyati» uni ko‘chirib bo‘ladimi? 

16. Faqat qaysi sohada yoshlarni huquqiy tarbiyasida muvafaqqiyatga 

erishish mumkin?  

17. O‘rta asrlarda bizning xalqimizda bolaga ta‘limi nechi yoshdan 

boshlaganlar?  

18. «Ijtimoiy pedagogikaning yaratilishi» (1876-1896) asarini kim 

tomonidan yozilgan edi? 

19. Birinchi bo‘lib, ijtimoiy – institutlar va ijtimoiy nazorat terminini 

kiritgan olim ingliz kim?  



20. Birinchi psixologik nazariyani, ijtimoiy jarayonni anglashni, ong oldi 

maydoni (miyada) deb topgan olim kim edi?  

21. Ijtimoiy hulqni 4 ta asosiy turgini ajratgan nemis olimi? 

22. O. Kant jamiyat taraqqiyotini nechta davrga bo‘ladi? 

23. Dunyoda dinlarini nechta ekanligini toping 

24. Dunyoda paydo bo‘lgan birinchi din qaysi.  

25. Ijtimoiy «autsayderlar» deb kimlarni aytamiz. 

26. Ijtimoiy pedagogikada «og‘ir guruhlar» ni ayting.  

27. Rossiyada ijtimoiy pedagogik faoliyatga yo‘naltirilgan mutaxassislar 

tayyorlash nechinchi yillardan boshlanadi.  

28. CHet mamlakatlarda «ijtimoiy talab» - bu muammoni hal etishning yangi 

darajasi nechinchi yillarda voyaga keldi.  

29. Bu jumlani kim yozib qoldirgan?   

30. «Inson tug‘ilishidan boshlab, har bir narsadan foyda olishga  intiladi».  

31. «Arastu falsafasi» asari muallifini toping.  

32. Sotsiologiya fanida ijtimoiy status nechta.  

33. Bolani ijtimoiy rivojlanish jarayonida nechta ijtimoiy rolni bajaradi.  

34. «Dezadaptatsiya» qanday ma‘noni bildiradi. 

35. Me‘yorlardan chekinishning (og‘ishning) nechta turi mavjud.  

36. Ijtimoiy me‘yor nechta guruhga ajratiladi.  

37. «Nogiron» lot. qanday ma‘noni bildiradi. 

38. Insonlarga yordam berishning tabiiy modeli o‘rniga, psixoijtimoiy model 

nechinchi yillarda vujudga kelgan. 

39. Yurtboshimiz I.A. Karimov 2003 yili qanday yil deb e‘lon qildilar. 

40. Pedagog – bola yuragiga kirib borish uchun sifat va fazilatlarga ega 

bo‘lishida «empatiya» tushunchasi. 

41. O‘tmishda (sotsial gigiena) deb qaysi fan aytilgan?  

42.  ob‘ekti va predmeti haqida talqin qilgan birinchi pedagog kim? 

43. Sotsiologik nazariya terminini kiritgan olim.  

44. O‘quvchilar bilan suhbatda doimo nechta maqsad nazarda tutiladi?  

45. «Fozil kishilar shahri» asari muallifini toping 

46. «Maktab» so‘zinining ma‘nosini toping? 

47. Xulq me‘yorlarining «vositasi» nima ekan?  

48. Qobiliyatni ilk va boshlang‘ich tarkibiy qismini toping? 

49. Tarbiya qonuniyatlarini sanab o‘ting.  

50. Deviant xulq - atvor sotsiologiyasi asoschisi? 

 

II. Ijtimoiy ishning etnik printsiplari va qadriyatlari 

1. ―Foucault‖ ko‘rsatishicha Ijtimoiy ish xodimi va xizmat ko‘rsatish 

tizimining o‘rni va ahamyati nimadan iborat? 

2. Ijtimoiy ish borasida ta‘lim va treninglar Markaziy kengashning 

qadryatlar ro‘yhatida nimalarga etibor qaratilgan? 

3. Ijtimoiy ish borasidagi ta‘lim va treninglar Markaziy Kengashiga 

qachondan etibor qaratilgan? 



4. O‘zini o‘zi boshqarishda erkin va o‘z tasavvurlariga amal qilish 

imkoniyatini beruvchi dunyoqarash va qadryatlar ifodasi  bu….? 

5. U yoki bu xarakat natijalarini ,uning oqibatlari va u harakat sodir etilgan 

vaziyatni tushuntirish uchun qollaniladigan nazaryalar? 

6. Amaliyotda ro‘y berayotgan narsani umumiy holda tushuntirish…? 

7. Psixadinamik yondashuvda ijtimoiy ish amaliyoti uchun inson 

rivojlanishini tushunishda qanday modeldan foydalaniladi? 

8. Ijtimoiy ishning asosini nimalar tashkil qiladi? 

9. Etikaning qadryatllari, tamoyillari, standartlari qaysi asosiy hujjatda  

belgilangan? 

10. Axloq kodeksi qaysi soha vakillari uchun dasturi amal vazifasini 

bajaradi? 

11. Ijtimoiy ish Axloq Kodeksini yaratish ishlari nechinchi yillardan 

boshlandi? 

12. Ijtimoiy ish Kodeksiga ega bo‘lmay turib ,kasb sifatida etirof etila 

olmaydi degan fikrni ilgari surgan olim kim? 

13. Ilk kodeksni kim yaratgan? 

14. Milliy Assotsatsiyaning 1960-yilda ishlab chiqarilgan birinchi kodeks 

nechta umumiy praklamatsiyadan iborat? 

15. Meri Richmond qachon keys hodimlari uchun  eksperimental kodeks 

yaratdi? 

16. Axloq kodeksiga 1979- yilda qanday o‘zgartirishlar kiritilgan? 

17. Axloq Kodeksiga binoan Ijtimoiy ish hodimlari ega bo‘lishi kerak 

bo‘lgan eng asosiy omil? 

18. IXXA va IMXAning etikaga oid  asosiy maqsadi nimalardan iborat? 

19. Ijtimoiy ish etikasining muammoli sohalariga nimalar kiradi? 

20. Britanya Qirolligidagi Ijtimoiy hizmat hodimlari Assotsatsiyasining 

majburiyatlari nimalardan iborat? 

21. Milliy Assotsatsiya Axloq Kodekslarining dastlabki asosiy maqsadi? 

22. Rossiya ijtimoiy hizmat hodimining Kasbiy ahlaqiy kodeksi  qachon  

qabul qilingan? 

23. 1994-yilda Milliy asatsatsiyasi tomonidan Ijtimoiy hizmat hodimlari 

axloqiy kodeksi qayerda qabul qilingan? 

24. O‘zbekistondagi ijtimoiy hizmat hodimlari  axloqiy kodesi  nimalardan 

iborat? 

25. Axloq kodeksining AQSH Ijtimoiy Xizmat Xodimlari Milliy 

Assotsatsiyasi  tomonidan sanab o‘tilgan vazifalarni ko‘rsating? 

26. Istemolchilar xuquqlarining turlari? 

27. Salbiy huquq bu..? 

28. Ijobiy huquq bu..? 

29. Britanya Assotsatsiya tomonidan qabul qilingan axloq kodeksidagi 

qadryatlari? 

30. Etik qadryatlar bu? 

31. Etik tamoyillar bu ? 

32. Ijtimoiy deviatsiya nimani anglatadi? 



33.  Mehribonlik bu- 

34. Zamonaviy ijtimoiy ish yangi professionalizm  tushunchasi qanday 

talqin etiladi? 

35. 1960-yillarda AQShda keng tarqalgan konsyumerizmning asoschisi kim? 

36. Britanyada mijozlar manfatlarini advaqatlash loyihalari  qachon rivojlana 

boshlagan? 

37. Mijozlarni hamjamiyat hayotiga jalb qilish bo‘yicha loyihalar qachondan 

boshlangan. 

38. Muloqot ko‘nikmalari nechta turga bo‘linadi? 

39. Refleksiv og‘zaki yani nutq orqali xususiyatlarni aks ettirish…? 

40. Ijtimoiy ish su‘bekti kim? 

41.  Ijtimoiy ish bo‗yicha ta‘lim muassasalari dastlab qaerda paydo bo‗ldi? 

42. Yozuvlar bitish ko‘nikmasi nimalarni o‘z ichiga oladi? 

43. Dilemma so‘zining manosi? 

44. Qaror qabul qilishning axloqiy jarayoni bu…? 

45.  Ijtimoiy ishning o‘zagini nima tashkil etadi? 

46. Fragmentatsiya nima? 

47. Jamiyatda ijtimoiy guruhlar va shaxslarning xulq-atvorini tartibga 

soluvchi aloqalarni, yo'l va vositalarni aks ettirgan ijtimoiy ish tuzilmasining 

48. elementlari: 

49. Etika nima? 

50.  Insonning farovonligiga va ayni paytda butun jamiyatning farovonligiga 

yo'naltirilgan doimiy, ko'p bosqichli progressiv harakat jarayoni va natijasi ...? 

 

III. Ijtimoiy ish nazariyasi 

1. O'zbekistonning hozirgi ijtimoiy siyosatining asosiy yo'nalishlari? 

2. Konsyumerizm nima? 

3. Muloqot ko‘nikmalarining turlari? 

4. Refleksiv og‘zaki ya‘ni nutq orqali hususiyatlarni aks ettirish? 

5. Ijtimoiy ishda mijozlar….? 

6. Ijtimoiy ish hamkorlikda ish olib boradigan fanlar? 

7. Insonning ijtimoiy moslashuvi va reabilitatsiyasi, uning atrof-muhit sharoitida 

ziddiyatli vaziyatlarni hal etish usuli? 

8. F.Teylor. G.Emerson?  

9. Miqdoriy tizimli yoki zamonaviy menejment namoyondalari? 

10. Umumiy falsafiy qonunlar?  

11. Jamiyatdagi barcha iqtisodiy va ijtimoiy jarayonlar, ularni amalga oshirish 

qonunlari? Tamoyil – bu: 

12. Ijtimoiy ishdagi asosiy tamoyillarga quyidagilar kiradi: 

13. Jamiyatda ijtimoiy guruhlar va shaxslarning xulq-atvorini tartibga soluvchi 

aloqalarni? 

14. Insonning farovonligiga va ayni paytda butun jamiyatning farovonligiga 

yo'naltirilgan doimiy, ko'p bosqichli progressiv harakat va jarayonlar? 

15. Ijtimoiy ishning ob‘ekti: 

16. Ijtimoiy yordamga muhtoj bo'lgan aholi toifalari?  



17. Istalgan maqsadga mo'ljallangan maqsadli o'zgarishlarga erishish uchun 

ijtimoiy xizmatni olib boruvchi tashkilotlar?  

18. Ishtimoiy yordam oluvchi shaxslar? 

19. Odamlarning birgalikdagi faoliyatlarini tashkil qilishning mustahkam tarixiy 

shakllari?  

20. Hayot qiyinchiliklarini yengish yoki kamaytirish, ularning ijtimoiy mavqeini 

saqlab qolish chora-tadbirlar tizimi? 

21. Og‗ma xulq-atvorga moyil xarakatlarlar?  

22. Aholi va guruhlar uchun maqbul turmush sharoitlarini ta'minlashni 

ta'minlaydigan printsiplar, usullar, ijtimoiy kafolatlar, tadbirlar va institutlar? 

IV. Ijtimoiy siyosat  

1. Ijtimoiy ish doirasidagi muammolarning dolzarbligi nima bilan shartlanadi? 

2. Dastlabki ijtimoiy-siyosiy — huquqiy fikrlar? 

3. Nodifferensial rag‗batlantirish  

4. Differensial samarali rag‗batlantirish? 

5. Ijtimoiy xizmatlarni integral tavsifiga ko‘ra usullari? 

6. Bepul ijtimoiy xizmat ko‗rsatish tartiblari  

7. Ijtimoiy siyosat ko‘rinishlari? 

8. «Gumanizm» va «vijdoniylik» tamoyillari 

9. Ijtimoiy ish sub‘ekti - ? 

10.  Ijtimoiy siyosat? 

11.  Zamonaviy jamiyatga hos oila - ? 

12.  O‗zbekistonda oilani davlat tomonidan qo‗llab-quvvatlashning asosiy 

shakllari? 

13. Tuzulmaviy ishsizlik? 

14. Ijtimoiy ishning ob‘ekti bu- 

15. Ijtimoiy ish professional faoliyat turi sifatida 

16. Ijtimoiy ish bo‗yicha dastlabki ta‘lim muassasalari? 

17. O‗zbekiston oliy ta‘lim tizimida ijtimoiy ishchilarni tayyorlash jarayonlari?  

18. Ijtimoiy ishni kasb sifatida shakllanishiga ta‘sir qilgan omillar? 

19. M.Richmondning «Ijtimoiy diagnoz» kitobi haqida? 

20. Individual mijozlar va risk guruhlariga uyda ijtimoiy xizmat ko‗rsatish? 

21. Ishtimoiy hodimning muloqotlilik hususiyati 

22. Ijtimoiy me‘yorlar? 

23. Milliy g‗oya  

24. Ijtimoiy hodimning mehribonligi? 

25. Ishtimoiy hodimning amal qilishi kerak bo‘lgan tamoyillari? 

26. Ijtimoiy deviatsiya? 

27. Yoshlarga qaratilgan ijtimoiy ishning asosiy usullari? 

28. Ijtimoiy ishning sotsiologiyaga yo‗naltirilgan modeli? 

29. Ijtimoiy ishning majmuaviy yo‗naltirilgan modeli? 

30. Individual xizmatning maqsadi nimadan iborat? 

31. Ijtimoiy ish bo‗yicha ta‘lim muassasalari? 



32. Ijtimoiy ishning insonning biopsixosotsial mavjudot sifatidagi hayot kuchini 

saqlash va himoya qilish muammolarini butunlik tarzida ko‗rishga asoslangan 

model? 

33. Aholining salomatlik ko‗rsatkichlari? 

34. Jamiyatda ijtimoiy guruhlar va shaxslarning xulq-atvorini tartibga soluvchi 

aloqalarni, yo'l va vositalarni aks ettirgan ijtimoiy ish tuzilmalari? 

35. Insonning farovonligiga va ayni paytda butun jamiyatning farovonligiga 

yo'naltirilgan doimiy, ko'p bosqichli progressiv harakat jarayoni va natijalar? 

36. Ijtimoiy yordamga muhtoj bo'lgan aholi toifalari? 

37. Istalgan maqsadga mo'ljallangan maqsadli o'zgarishlarga erishish uchun 

ijtimoiy xizmatlar? 

38. Ijtimoiy qo'llab-quvvatlash, ijtimoiy xizmatlarni ko'rsatish, ijtimoiy, tibbiy, 

psixologik, pedagogik, ijtimoiy va huquqiy xizmatlarni ko'rsatish va moddiy 

yordam berish, shu jumladan, qiyin ahvolda qolgan fuqarolarni ijtimoiy 

moslashtirish, davolash va reabilitatsiya qilish: 

39. Ishtimoiy yordam oluvchi shaxslar? 

40. Odamlarning birgalikdagi faoliyatlarini tashkil qilishning mustahkam tarixiy 

shakllari? 

 
V. Axolini Turli guruhlari bilan ijtimoiy ish 

1. Ijtimoiy ishda inson haqida tasavvur. 

2. Ijtimoiy ish texnologiyalarning tizimi. 

3. Inson shaxsning butunligining nazariy modellari. 

4. Sog‘liqni saqlash tizimida ijtimoiy ish. 

5. Ijtimoiy diganostika tushunchasi. 

6. Inson ijtimoiy aloqalar va munosbatlar tizimida. 

7. Ta‘lim tizimda ijtimoiy ish. 

8. Ijtimoiy profilaktika tushunchasi. 

9. Oila ilk ijtimoiy muhit sifatida. 

10. Moslashuvi qiyin bolalar tushunchasi. 

11. Yoshlar o‘ziga xos demografik guruh sifatida. 

12. Oila bilan ijtimoiy mohiyati va mazmuni. 

13. Yoshlar bilan ijtimoiy ish texnologiyalari. 

14. Keksalik tushunchasi va ularning klassifikatsiya. 

15. Davlatning yoshlarga oid siyosatning halqaro tajribasi. 

16. Keksalarning halqaro klassifikatsiyasi. 

17. Ijtimoiy ishda qiyin vaziyat tushunchasi. 

18. Keksalarning yosh bilan bog‘liq o‘zgarishlar. 

19. Ayollarni qiyin vaziyatga tushish turlari. 

20. Zo‘ravonlik tushunchasi. 

21. Migratsiya tushunchasi. 

22. Harbiylarning oilalari bilan ijtimoiy ish. 

23. Zo‘ravonlik turlari. 

24. Ayollar va bolalarga migratsiyaning ta‘siri. 

25. Zo‘ravonlik oqibatlari. 



26. Zo‘ravonlik qurbonlari bilan ijtimoiy ish usullari 

27. Ayollarga nisbatan zo‘ravonlik tushunchasi 

28. Yoshlar uchun ijtimoiy xizmatlarning tuzilishi va vazifalari. 

29. Moslashuvi qiyin bolalar bilan ishlovchi muassalarni vazifalari. 

30. Oiladagi zo‘ravonlik 

31. Yoshlar bilan ijtimoiy ish texnologiyalari. 

32. Moslashuvi qiyin bolalar bilan ishlashda mutaxassilarini roli. 

33. Aniq yashash joyi bo‘lmagan shaxs tushunchasi 

34. Xorijiy davlatlarda aniq yashash joyi bo‘lmagan shaxslar bilan ijtimoiy ish. 

35. Xorijiy davlatlarda ijtimoiy ish tizimi. 

36. AQSHda ijtimoiy ish tashkil etilishi. 

37. Zo‘ravonlik qurbonlari bilan ijtimoiy ish usullari. 

38. G‘arb davlatlarida ijtimoiy ish tashkil etilishi. 

39. Ayollarni qiyin vaziyatga tushish turlari. 

40. Keksalarning bo‘sh vaqtini tashkillarshtirish masalalari. 

41. Nogiron bolalari bo‘lgan oilalar bilan ijtimoiy ish yo‘nalishlari. 

42. Psixologik muammolar, tibbiy ijtimoiy muammolari. 

43. Keksalarning bo‘sh vaqtini tashkillarshtirish masalalari. 

44. Nogiron bolalar ijtimoiy pedagogik reablitatsiyasi muammolari. 

45. Ijtimoiy profilaktika tushunchasi. 

46. Imkoniyati cheklangan bolalarni  ijtimoiy reablitatsiya qilish tamoyillari. 

47. Inson ijtimoiy aloqalar va munosbatlar tizimida. 

48. Ijtimoiy ish texnologiyalarning tizimi. 

49. Inson ehtiyojlari: mazmuni va shakllanishining o‘ziga xos xususiyatlari, 

biologik omillarining roli. Oila bilan ijtimoiy mohiyati va mazmuni. 

50. Bugungi kunda ayollar huquqlarini himoya qiluvchi me‘yoriy hujjatlar. 

51. Aniq yashash joyiga ega bo‘lmagan shaxslar bilan ijtimoiy reabilitatsiya 

texnologiyalardan foydalanish. 

52. Ijtimoiy ishda inson haqida tasavvur. 

53. Moddiy ishlab chiqarish sohasida ijtimoiy ish. 

54. Inson shaxsning butunligining nazariy modellari. 

55. Sog‘liqni saqlash tizimida ijtimoiy ish. 

56. Inson ijtimoiy aloqalar va munosbatlar tizimida. 

57. Ayollar huquqlari bo‘yicha xalqaro me‘yoriy hujjatlar 

58. Ta‘lim tizimda ijtimoiy ish. 

59. Ijtimoiy ish texnologiyalarning tizimi. 

60. Oila ilk ijtimoiy muhit sifatida. 

61. Oila bilan ijtimoiy mohiyati va mazmuni. 

62. Ijtimoiy profilaktika tushunchasi. 

63. Moslashuvi qiyin bolalar tushunchasi. 

64. Yoshlar o‘ziga xos demografik guruh sifatida. 

65. Keksalik tushunchasi va ularning klassifikatsiya. 

66. Yoshlar bilan ijtimoiy ish texnologiyalari. 

67. Keksalarning halqaro klassifikatsiyasi. 

68. Keksalarning yosh bilan bog‘liq o‘zgarishlar. 



69. Ijtimoiy ishda qiyin vaziyat tushunchasi. 

70. Ayollarni qiyin vaziyatga tushish turlari. 

71. Ayollar bilan ijtimoiy ish olib borish usullari.  

72. Zo‘ravonlik tushunchasi. 

73. Zo‘ravonlik turlari. 

74. Zo‘ravonlik oqibatlari. 

75. Ayollar va bolalarga migratsiyaning ta‘siri. 

76. Yoshlar bilan ijtimoiy ish texnologiyalari. 

77. Harbiy va ularning oilalari ijtimoiy ish mijozlari. 

78. Zo‘ravonlik qurbonlari bilan ijtimoiy ish usullari 

79. Yoshlar uchun ijtimoiy xizmatlarning tuzilishi va vazifalari. 

80. Moslashuvi qiyin bolalar bilan ishlovchi muassalarni vazifalari. 

81. Aniq yashash joyi bo‘lmagan shasx tushunchasi. 

82. AQShda ijtimoiy ish tashkil etilishi 

83. Xorijiy davlatlarda aniq yashash joyi bo‘lmagan shaxslar bilan ijtimoiy ish. 

84. G‘arb davlatlarida ijtimoiy ish tashkil etilishi 

85. Xorijiy davlatlarda ijtimoiy ish tizimi. 

86. Harbiylarning ijtimoiy muammolari. 

87. Harbiylarning tibbiyot muammolari. 

88. Zo‘ravonlik qurbonlari bilan ijtimoiy ish usullari. 

89. Ijtimoiy ish texnologiyalarning tizimi. 

90. Oila ilk ijtimoiy muhit sifatida. 

91. Oila bilan ijtimoiy mohiyati va mazmuni 

92. Ijtimoiy profilaktika tushunchasi. 

93. Moslashuvi qiyin bolalar tushunchasi. 

94. Yoshlar o‘ziga xos demografik guruh sifatida. 

95. Keksalik tushunchasi va ularning klassifikatsiya. 

96. Yoshlar bilan ijtimoiy ish texnologiyalari. 

97. Keksalarning halqaro klassifikatsiyasi. 

98. Keksalarning yosh bilan bog‘liq o‘zgarishlar. 

99. Ijtimoiy ishda qiyin vaziyat tushunchasi. 

100.Ayollarni qiyin vaziyatga tushish turlari. 

 

VI. Umumiy va ijtimoiy psixologiya 

1. Kant belgilab qo‘ygan intizom tushunchasining ma‘nosi? 

2. Kant belgilab qo‘ygan fuqarolik tushunchasining ma‘nosi? 

3. Kant belgilab qo‘ygan hurmat tushunchasining ma‘nosi? 

4. Etik dillema qanday ko‘nikmalarni talab qiladi? 

5. O‘zaro teng va qimmatli qadriyatlar, tamoyillar va xulq standartlari orasida 

nizo kelib chiqqanda nimalar vujudga kelgan? 

6. 1908 yilda ―Ijtimoiy psixologiyaga kirish‖ asarini chop etgan tadqiqotchi? 

7. Kishilar o`rtasidagi ijtimoiy munosabatlar sub`yekti bu ...? 

8. Ijtimoiy psixologik bilimlarning falsafa va umumiy psixologiya doirasida 

to‘planishi? 



9. ―...ijtimoiy psixologik g‘oyalar dastlab boshqa fan sohalarida shakllanib oldi va 

so‘ngra mustaqil fan sifatida ajralib chiqishi uchun zamin yaratdi...‖ ushbu fikr 

muallifi? 

10. Sotsiologiyadan ijtimoiy psixologiyaga kirib kelgan metod …? 

11. Jamiyatning o‘z a‘zolari xulq-atvoriga nisbatan ishlab chiqqan va ko‘pchilik 

e‘tirof etgan xarakat talablari …? 

12. G‘arb ijtimoiy psixologiyasida ijtimoiy ustanovkalarni tavsiflash uchun 

qanday tushuncha qo‘llaniladi …? 

13. Noverbal kommunikatsiya shakllari? 

14. Muloqot jarayonidagi kommunikator – bu...? 

15. So‘z va nutq faoliyati orqali ko‘rsatiladigan ta`sir bu ...? 

16. Nutqni bezovchi, uni kuchaytiruvchi yoki susaytiruvchi omillar bu ...? 

17. Suhbatdoshlarning fazoda bir-birlariga nisbatan tutgan o‘rinlari, xolatlari 

(yaqin, uzoq, intim), qiliqlari, mimika, pantomimika, qarashlar, bir-birini bevosita 

xis qilishlari bu...? 

18. Sotsiometriya metodikasiga asos solgan amerikalik tadqiqotchi ...? 

19. Muloqot jarayonida suhbatdosh tomonidan turib ‗zini idrok etishi, xuddi 

o`zini oynada ko‘rganday tasavvur qilishi, aks ettirishi bu ...? 

20. Ijtimoiy psixologiya inson psixikasiga oid ommaviy xodisalarni o‘rganadi ...? 

21. Ijtimoiy psixologiya shaxsning ijtimoiy qiyofasini, psixologiyasini o‘rganadi? 

22. Ijtimoiy instinktlar nazariyasining asoschisi …? 

23. Shunday shaxslar guruhi mavjud-ki, shaxs o‘z xatti-harakatlari, fikrlari va 

yo‘nalishlarida o‘sha guruh a‘zolariga ergashadi, ularni tanqidsiz qabul qilishga 

moyil bo‘ladi …? 

24. Talabalar guruhi, sinf o‘quvchilari, pedagogik jamoa qanday guruh 

hisoblanadi ...? 

25. Shaxsning  hayotiy vaziyatlardagi xuquq va burchlaridan iborat harakatlar 

majmuasi bu ...? 

26. Biror xulq namunasi yoki turmush tarziga ergashish – bu ...? 

27. Ijtimoiy psixologiyada qaysi guruhlarda ko`proq ilmiy tadqiqotlar olib 

borilgan? 

28. Biror xulq namunasi yoki fikrga o‘zgalarni deyarli ongsiz va tanqidsiz 

ergashishiga erishish ...? 

29. Ular asosan stixiyali tarzda, aniq maqsadsiz tarkib topadi ...? 

30. Referent guruh tushunchasi fanga birinchi marta kim tomonidan kiritilgan …? 

31. Ayrim olingan millatlar, turli xalqlar psixologiyasini o‘rganuvchi soha ? 

32. Shaxsning o‘z xulq-atvori, jamiyatdagi mavqeini tasavvur qilishi bu ...? 

33. Ijtimoiy intizom va tartib, madaniyatning mufassal ko‘rinishi bu ...? 

34. Ijtimoiy rollarning ko‘pligi, ba`zan qanday xolatlarga sabab bo‘ladi ...?  

35. Shaxsning ijtimoiylashuvi qaysi sohalarada amalga oshiriladi …? 

36. Ijtimoiy normalarning bajarilishini nazorat qilish mexanizmi …? 

37. Birlamchi, dastlabki ijtimoiylashuv o‘chog‘i bu ...? 

38. Bolalik davrida orttirilgan tajriba, ijtimoiy institutlar bu ...? 

39. Ustanovka muammosi dastlab kim tomonidan fanga kiritilgan …? 



40. Xulqqa oid bir necha jabhani o‘z ichiga olgan dispozitsion nazariyani ilgari 

surgan rus olimi …? 

41. Guruhdagi  shaxslararo  munosabatlarni boshqaruvchi bu...? (B.D.Parigin 

bo‘yicha) 

42. Guruhdagi  rasmiy  munosabatlarni boshqaruvchi bu...? (B.D.Parigin 

bo‘yicha) 

43. Ushbu nazariya liderni guruhiy munosabatlarning bevosita mahsuli deb 

qaraydi …? 

44. Ayrim vaziyatlarda tanbeh berish, o‘smirning ―ko‘zini moshday ochib 

qo‘yish‖ bu ...?  

45. Talabaning o‘qituvchi bergan topshiriqni o‘z vaqtida bajarib kelishi bu ...? 

46. G‘arb ijtimoiy psixologiyasida ijtimoiy ustanovkalarni tavsiflash uchun 

qanday tushunchadan foydalaniladi …? 

47. Barcha ko‘rsatmalarni ishchanlik ruhida, aniq, keskin ohangda xodimlarga 

yetkazadi, muloqot jarayonida ham xodimlarga nisbatan do‘q – po‘pisa, 

ta`qiqlash kabi qat`iy ohanglardan foydalanadi bu ...? 

48. Xodimlariga mustaqillik berish tarafdori, ishda xodimlarga topshiriqlar 

berganda ularning shaxsiy qobiliyatlarini hisobga olgan holda taqsimlaydi bu...? 

49. Rahbarning  kayfiyatini,  ishga munosabatini bilish qiyin, unda ta`qiqlash, 

po‘pisa bo‘lmaydi, ishning oxirgi natijasi bilan cheklanadi bu...? 

50. Talabalar guruhi doirasida, guruh a‘zolari ichida eng bilag‘on, aqlli va topqir 

shaxs bu ...? 

51. Guruh a‘zolari ichida  hazilkash, dilkash, xushchaqchaq,  o‘zgalarni tushuna 

oladigan shaxs bu ...? 

52. Guruh a`zolarini ish faoliyatga chorlay oladigan, dadil va qat‘iyatli shaxs bu ? 

53. Boshqaruvda demokratik rahbarning fazoviy–ijtimoiy holati ...? 

54. Boshqaruvda avtoritar rahbarning fazoviy–ijtimoiy holati ...? 

55. Ijtimoiy psixologik bilimlar uchun manba rolini o‘ynagan birinchi asos bu ...? 

56. 1908 yilda ―Ijtimoiy psixologiyaga kirish‖ asarini chop etgan tadqiqotchi? 

57. Kishilar o`rtasidagi ijtimoiy munosabatlar sub`yekti bu ...? 

58. Ijtimoiy psixologik bilimlarning falsafa va umumiy psixologiya doirasida 

to‘planishi? 

59. ―...ijtimoiy psixologik g‘oyalar dastlab boshqa fan sohalarida shakllanib oldi 

va so‘ngra mustaqil fan sifatida ajralib chiqishi uchun zamin yaratdi...‖ ushbu fikr 

muallifi? 

60. Sotsiologiyadan ijtimoiy psixologiyaga kirib kelgan metod …? 

61. Jamiyatning o‘z a‘zolari xulq-atvoriga nisbatan ishlab chiqqan va ko‘pchilik 

e‘tirof etgan xarakat talablari …? 

62. G‘arb ijtimoiy psixologiyasida ijtimoiy ustanovkalarni tavsiflash uchun 

qanday tushuncha qo‘llaniladi …? 

63. ―Xalqlar psixologiyasi‖ konsepsiyasi qachon va qayerda shakllandi ...? 

64. Barcha oliy ruh holatlarini psixologiyaning qaysi qismi o‘rganadi ...? 

(V.Vundt fikricha) 

65. Omma psixologiyasining paydo bo‘lishiga nima tarixiy asos bo‘lgan …? 

 



VII. Ijtimoiy ishda tadqiqot metodlari 

1. Tadqiqotning maqsadi, umumiy kontseptsiyasi, dastlabki tahminlar, 

shuningdek ularni tekshirish bo‘yicha uslublarning mantiqan yahlit bayon 

qilish? 

2. Sotsiologik tadqiqot texnikasi tushunchasi? 

3. Sotsiologik tadqiqot? 

4. Ilmiy faraz, taxmin (prognoz). 

5. Sotsiologiyada ijrochi? 

6. Ilmiy-amaliy yechimni talab etuvchi, mavhumlikni ifodalovchi, yechimga ega 

narsa nima? 

7. Ijtimoiy voqeylikni bosqichma-bosqich metodik va aniq ma‘lumotlarga 

asoslagan usullar, hamda ilmiy tadqiqotning ketma-ketlik tuzilmasi? 

8. Protsedura nima? 

9. Sotsiologik tadqiqotlar metodi va texnikasi? 

10. O‘rganiluvchini, respondentni, ob‘ektni, ijrochini va sotsiologik tadqiqot 

qo‘llaniladigan o‘rganish birligi sifatida saralab olish? 

11. Dastlabki tadqiqotga tayyorgarlik sifatini tekshirishga mo‘ljallangan tadqiqot? 

12. O‘rganilayotgan ob‘ektning tarkibi? 

13. Bitta ob‘ektni yoki turli kontingentlarni bir necha marta tekshirish? 

14. Sotsiologik tadqiqotlar haqqoniyligini baholash? 

15. Tadqiqotchining hodisa va sharoitlarini bevosita to‘g‘ridan-to‘g‘ri qayd etish 

yo‘llari?  

16. Psixolog R. Beynez (1950 y.) qo‘llagan metodi? 

17. Hujjatda aks etgan axborot, uning yordamida hujjatda ifodalangan 

mazmunning eng chuqur hujjatlarini ham anglash imkoni tug‘iladigan metod? 

18. Kino va fotohujjatlar, tasviriy san‘at  asarlarining mazmunini to‘g‘ridan-to‘g‘ri 

tahlil qilish metodi? 

19. Birlamchi hujjatlarni qaysilar? 

20. Matn tuzilishini tahlil qilgan holda ma‘lumotlarni to‘plash va yig‘ish metodi? 

21. So‘rovsiz tadqiqot metodlari? 

22. Kontent-tahlil asosiy tamoyillarini ishlab chiqqan olimlar? 

23. Sotsiologik tadqiqotlar? 

24. O‘z mazmun va shakliga ko‘ra tartiblangan savollar va mulohazalar bayon 

qilingan metod? 

25. Tadqiqotlarda insonning jinsi, yoshi, ma‘lumot darajasi, mehnat staji, oilaviy 

sharoiti, daromad ko‘rsatkichlari mujassam qismi keltirilgan metod?   

26. Respondentlarning so‘rov mavzusi bo‘yicha xabardorligini nazorat etish? 

27. Sotsiologik tadqiqotda qo‘llanadigan uslub-maqsad? .  

28. Birlamchi sotsiologik axborotlarni yig‘ish bosqichilari?  

29. Fokuslashgan interyu metodi? 

30. Klinik interyu metodi? 

31. Test metodi? Keys-stadi metodi? 

32. Sotsiometriya metodi? 

33. Sotsiologik tadqiqot texnikasi? 



34. Ijtimoiy voqeylikni bosqichma-bosqich metodik va aniq ma‘lumotlarga 

asoslagan usullar, hamda ilmiy tadqiqotning ketma-ketlik tuzilmasi? 

35. Sotsiologik tadqiqot haqqoniyligini baholash usullariga qiziqish qachondan 

boshlandi? 

36. ―Indeks tahlili‖ sotsiologik tadqiqoti? 

37. Verbal shkala? 

38. Sotsiologiya «sotsial fakt» maktabi? 

39. Amaliy sotsiologik tadqiqot usuli?  

40. Sotsiologik tadqiqot anjomlari? 

41. 50-yillarda M.Kun va T.Makparlendlar tomonidan o‘z-o‘zini anglash 

maqsadida ishlab chiqilgan metod? 

 

VIII. Oilalar, bolalar va ayollar bilan ijtimoiy ish 

1. Genogramma usuli tushunchasi? 

2. Oila terapiyasi nima?  

3. Baholashda reja tuzish 

4. Baholashning yakunlari va Oila bilan ishlash metodlari va yo‗llari 

5. Oila sotsiologiyasi 

6. Oilaning vazifalari, tarixiy rivojlanishi, turlari. 

7. Muammoli oilalar Myurrey Bouen nazariyasida. 

8. Salvador Minuxin  kontseptsiyaning o‘ziga xosligi 

9. Oila va tashqi ijtimoiy muhit‘Oila ekokartasi: oila tizimini tuzish xaritasi 

10. Oila terapiyasi 

11. Myurrey Bouen nazariyasi mazmun-mohiyati 

12. Genogramma usuli tushunchasi 

13. Qiyin xayotiy vaziyatga tushib qolgan oila bilan ishlash yo‗llari 

14. Notinch oilalardagi bolalarga yordam berish texnologiyalari 

15. Ijtimoiy xavf guruhidagi oilalar bilan ijtimoiy ish metodlari 

16. Oila vaziyatini baxolashni o‗tkazish 

17. Oila bilan ishlash qoidalari 

18. Bouen oilaviy tizimlari va Minuxin tarkibiy terapiyasi yondashuvi 

19. Bouen oilaviy tizimlari va Minuxin tarkibiy terapiyasi yondashuvi 

20. Oila rivojlanishini rejalashtirish 

21. Qiyin xayotiy vaziyatga tushib qolgan oila bilan ishlash yo‗llari 

22. Ijtimoiy himoya 

23. Milliy ijtimoiy siyosat modeli 

24. O. V. Stepanov- ijtimoiy himoya xususiyatlari 

25. Oilalar bilan ishlash metodi: oila terapiyasi 

26. Oila bilan ishlashda tashkiliy tizimli yondashuvning asosiy tushunchalari 

27. Ajrimlar tufayli paydo bo‘lgan noto‘liq oila turlari 

28. Nikohdan tashqari oila 

29. Alternativ oila turlari 

30. Godvin – nikohlar 

31. Oilaning toifalari 

32. Oila terapiyasi 



33. Oila ekokartasi: oila tizimini tuzish xaritasi 

34. Oilalar bilan ishlash metodi: oila terapiyasi 

35. Oilani baholashni o‗tkazish bosqichlari 

36. Oila bilan ishlashda tashkiliy tizimli yondashuvning asosiy tushunchalari 

37. Oilani baholashni o‗tkazish bosqichlari 

38. Bouen oilaviy tizimlari va Minuxin tarkibiy terapiyasi yondashuvi 

39. Oila rivojlanishini rejalashtirish 

40. Qiyin xayotiy vaziyatga tushib qolgan oila bilan ishlash yo‗llari 

41. Nikohdan tashqari oila 

42. Oila bilan ishlashda tashkiliy tizimli yondashuvning asosiy tushunchalari 

43. Genogramma usuli tushunchasi 

44. Oila ekokartasi: oila tizimini tuzish xaritasi 

45. Oila rivojlanishida hamkorlikning o‘rni 

46. Oila rejalashtirishi aqlli oilalarni yuzaga keltiradi 

47. R. Kollinz 

48. Ijtimoiy himoya 

49. Milliy ijtimoiy siyosat modeli 

50. O. V. Stepanov- ijtimoiy himoya xususiyatlari 

51. Oilalar bilan ishlash metodi: oila terapiyasi 

52. Oila bilan ishlashda tashkiliy tizimli yondashuvning asosiy tushunchalari 

53. Oilani baholashni o‗tkazish bosqichlari 

54. Oilaning turlari 

55. Ajrimlar tufayli paydo bo‘lgan noto‘liq oila turlari 

56. Nikohdan tashqari oila 

57. Alternativ oila turlari 

58. Godvin – nikohlar 

59. Ijtimoiy xavf guruhidagi oilalar 

60. Baholash davrlari 

61. Olson modeli 

62. Milliy ijtimoiy siyosat modeli 

63. Oilani rivojlantirish rejasi 

64. Oila rivojlanishida hamkorlikning o‘rni 

65. Oila ekokartasi: oila tizimini tuzish xaritasi 

66. Oila terapiyasi 

67. Genogramma usuli tushunchasi 

68. Qiyin xayotiy vaziyatga tushib qolgan oila bilan ishlash yo‗llari 

69. Notinch oilalardagi bolalarga yordam berish texnologiyalari 

70. Ijtimoiy xavf guruhidagi oilalar bilan ijtimoiy ish metodlari 

71. Oila vaziyatini baxolashni o‗tkazish 

72. Oila bilan ishlash qoidalari 

73. Bouen oilaviy tizimlari va Minuxin tarkibiy terapiyasi yondashuvi 

74. Qiyin xayotiy vaziyatga tushib qolgan oila bilan ishlash yo‗llari 

75. Oila ekoxaritasi tuzilishi jarayonning o‗zi genogramma va sotsiogrammalar 

uchun odatiy belgilar 

76. Ijtimoiy himoya 



77. Oʻzbekistonda Ijtimoiy himoya va Ijtimoiy himoya obyekti 

78. Hozirgi vaqtda bolali oilalarga davlat yordamining shakllari? 

79. Oiladagi zo'ravonlikning turi, Ajralishlarga sabab bo‗luvchi omillar? 

80. Korporativ model 

81. Sotsial-demokratik model 

82. "Xavfli guruh" oilasi tushunchasi 

83. O. V. Stepanov- ijtimoiy himoya xususiyatlari 

84. Bolalarni ijtimoiy himoya qilish vazifalari 

85. O'zbek olimlari oilalar va bolalarni ijtimoiy himoya qilishning qaysi 

samarali usulini ko‘rsatganlar 

86. Fanda oiladagi qiyin hayotiy vaziyatlarning tanqidiy va stressli turlari 

ajratiladi bular qaysilar? 

87. S.V. Teterskiy 

88. Oilada qiyin hayotiy vaziyatning shakllanishiga ta'sir qiluvchi omillar 

89. B.N. Almazov xatar guruhidagi bolalar paydo bo'lishiga hissa qo'shadigan, 

ishlamaydigan oilalarning turini ajratib ko'rsatdi bular? 

90. Ajrimlarning yuzaga kelgan vaqtiga ko‘ra sabablari? 

91. 1Ijtimoiy ish bo'yicha mutaxassis o'z faoliyatidagi tamoyillar? 

92. Yarashtirish xizmatlari 

93. Xavfli oilalar tasnifi, Notinch oilaning asosiy belgilari? 

94. Ijtimoiy ishchining ishi uchun eng muhim va o'ziga xos narsa - 

Belichevaning tasnifi 

95. Notinch oila tushunchasi 

96. Oilmlarning notinch oilalarga bergan ta‘riflari 

97. Ijtimoiy ishning asosiy maqsadlari? 

98. Ayollar sotsial xizmati 

99. Oiladagi zo'ravonlik? 

100.Gender tengsizligi masalasi? 

 

 

IX. Oila va bolalar bilan nomunosib munosabat 

1. Genogramma usuli tushunchasi? 

2. Oila terapiyasi nima?  

3. Baholashda reja tuzish 

4. Baholashning yakunlari va Oila bilan ishlash metodlari va yo‗llari 

5. Oila sotsiologiyasi 

6. Oilaning vazifalari, tarixiy rivojlanishi, turlari. 

7. Muammoli oilalar Myurrey Bouen nazariyasida. 

8. Salvador Minuxin  kontseptsiyaning o‘ziga xosligi 

9. Oila va tashqi ijtimoiy muhit‘Oila ekokartasi: oila tizimini tuzish xaritasi 

10. Oila terapiyasi 

11. Myurrey Bouen nazariyasi mazmun-mohiyati 

12. Genogramma usuli tushunchasi 

13. Qiyin xayotiy vaziyatga tushib qolgan oila bilan ishlash yo‗llari 

14. Notinch oilalardagi bolalarga yordam berish texnologiyalari 



15. Ijtimoiy xavf guruhidagi oilalar bilan ijtimoiy ish metodlari 

16. Oila vaziyatini baxolashni o‗tkazish 

17. Oila bilan ishlash qoidalari 

18. Bouen oilaviy tizimlari va Minuxin tarkibiy terapiyasi yondashuvi 

19. Bouen oilaviy tizimlari va Minuxin tarkibiy terapiyasi yondashuvi 

20. Oila rivojlanishini rejalashtirish 

21. Qiyin xayotiy vaziyatga tushib qolgan oila bilan ishlash yo‗llari 

22. Ijtimoiy himoya 

23. Milliy ijtimoiy siyosat modeli 

24. O. V. Stepanov- ijtimoiy himoya xususiyatlari 

25. Oilalar bilan ishlash metodi: oila terapiyasi 

26. Oila bilan ishlashda tashkiliy tizimli yondashuvning asosiy tushunchalari 

27. Ajrimlar tufayli paydo bo‘lgan noto‘liq oila turlari 

28. Nikohdan tashqari oila 

29. Alternativ oila turlari 

30. Godvin – nikohlar 

31. Oilaning toifalari 

32. Oila terapiyasi 

33. Oila ekokartasi: oila tizimini tuzish xaritasi 

34. Oilalar bilan ishlash metodi: oila terapiyasi 

35. Oilani baholashni o‗tkazish bosqichlari 

36. Oila bilan ishlashda tashkiliy tizimli yondashuvning asosiy tushunchalari 

37. Oilani baholashni o‗tkazish bosqichlari 

38. Bouen oilaviy tizimlari va Minuxin tarkibiy terapiyasi yondashuvi 

39. Oila rivojlanishini rejalashtirish 

40. Qiyin xayotiy vaziyatga tushib qolgan oila bilan ishlash yo‗llari 

41. Nikohdan tashqari oila 

42. Oila bilan ishlashda tashkiliy tizimli yondashuvning asosiy tushunchalari 

43. Genogramma usuli tushunchasi 

44. Oila ekokartasi: oila tizimini tuzish xaritasi 

45. Oila rivojlanishida hamkorlikning o‘rni 

46. Oila rejalashtirishi aqlli oilalarni yuzaga keltiradi 

47. R. Kollinz 

48. Ijtimoiy himoya 

49. Milliy ijtimoiy siyosat modeli 

50. O. V. Stepanov- ijtimoiy himoya xususiyatlari 

51. Oilalar bilan ishlash metodi: oila terapiyasi 

52. Oila bilan ishlashda tashkiliy tizimli yondashuvning asosiy tushunchalari 

53. Oilani baholashni o‗tkazish bosqichlari 

54. Oilaning turlari 

55. Ajrimlar tufayli paydo bo‘lgan noto‘liq oila turlari 

56. Nikohdan tashqari oila 

57. Alternativ oila turlari 

58. Godvin – nikohlar 

59. Ijtimoiy xavf guruhidagi oilalar 



60. Baholash davrlari 

61. Olson modeli 

62. Milliy ijtimoiy siyosat modeli 

63. Oilani rivojlantirish rejasi 

64. Oila rivojlanishida hamkorlikning o‘rni 

65. Oila ekokartasi: oila tizimini tuzish xaritasi 

66. Oila terapiyasi 

67. Genogramma usuli tushunchasi 

68. Qiyin xayotiy vaziyatga tushib qolgan oila bilan ishlash yo‗llari 

69. Notinch oilalardagi bolalarga yordam berish texnologiyalari 

70. Ijtimoiy xavf guruhidagi oilalar bilan ijtimoiy ish metodlari 

71. Oila vaziyatini baxolashni o‗tkazish 

72. Oila bilan ishlash qoidalari 

73. Bouen oilaviy tizimlari va Minuxin tarkibiy terapiyasi yondashuvi 

74. Qiyin xayotiy vaziyatga tushib qolgan oila bilan ishlash yo‗llari 

75. Oila ekoxaritasi tuzilishi jarayonning o‗zi genogramma va sotsiogrammalar 

uchun odatiy belgilar 

76. Ijtimoiy himoya 

77. Oʻzbekistonda Ijtimoiy himoya va Ijtimoiy himoya obyekti 

78. Hozirgi vaqtda bolali oilalarga davlat yordamining shakllari? 

79. Oiladagi zo'ravonlikning turi, Ajralishlarga sabab bo‗luvchi omillar? 

80. Korporativ model 

81. Sotsial-demokratik model 

82. "Xavfli guruh" oilasi tushunchasi 

83. O. V. Stepanov- ijtimoiy himoya xususiyatlari 

84. Bolalarni ijtimoiy himoya qilish vazifalari 

85. O'zbek olimlari oilalar va bolalarni ijtimoiy himoya qilishning qaysi samarali 

usulini ko‘rsatganlar 

86. Fanda oiladagi qiyin hayotiy vaziyatlarning tanqidiy va stressli turlari ajratiladi 

bular qaysilar? 

87. S.V. Teterskiy 

88. Oilada qiyin hayotiy vaziyatning shakllanishiga ta'sir qiluvchi omillar 

89. B.N. Almazov xatar guruhidagi bolalar paydo bo'lishiga hissa qo'shadigan, 

ishlamaydigan oilalarning turini ajratib ko'rsatdi bular? 

90. Ajrimlarning yuzaga kelgan vaqtiga ko‘ra sabablari? 

91. 1Ijtimoiy ish bo'yicha mutaxassis o'z faoliyatidagi tamoyillar? 

92. Yarashtirish xizmatlari 

93. Xavfli oilalar tasnifi, Notinch oilaning asosiy belgilari? 

94. Ijtimoiy ishchining ishi uchun eng muhim va o'ziga xos narsa - Belichevaning 

tasnifi 

95. Notinch oila tushunchasi 

96. Oilmlarning notinch oilalarga bergan ta‘riflari 

97. Ijtimoiy ishning asosiy maqsadlari? 

98. Ayollar sotsial xizmati 

99. Oiladagi zo'ravonlik? 



100.Gender tengsizligi masalasi? 

 

X. Nogironligi bor shaxslar bilan ishlashda ijtimoiy ish. 

 

1.Nogironlar huquqlari to‘g‘risida Konventsiya qachon qabul qilingan? 

2.―Nogironlarni ijtimoiy himoya qilish to‘g‘rsida‖gi O‘zbekiston Respublikasi 

qonuni qachon qabul qilingan? 

3.Nogironlikni va nogironlik guruhlarni belgilaydigan tashkilot nomini 

ko‘rsating? 

4.Masofadan turib tashkil etiluvchi ta‘lim shaklini ko‘rsating. 

5.Nogironlar huquqlari to‘g‘risida Konventsiyaning nechanchi moddasi bolalarga 

bag‘ishlangan? 

6.Nechanchi yilda BMT Bosh Assambleyasi tomonidan ―3-dekabr Xalqaro 

nogironlar kuni‖ deb e‘lon qilingan? 

7.O‘zbekistonda nogironlar huquqlari to‘g‘risida Konventsiya qachon qabul 

qilingan? 

8.Saxovat‖ uylarida kimlar vasiylikka olinadi? 

9.―Muruvvat‖ uylariga nogironligi bo‘lgan insonlarni joylashtirish kimning 

buyrug‘iga ko‘ra amalga oshiriladi? 

10.―Muruvvat‖ uylariga nogironligi bo‘lgan insonlarni joylashtirish kimning 

qaroriga ko‘ra amalga oshiriladi? 

11.―Patsient‖ atamasining mohiyati to‘g‘ri yozilgan javobni ko‘rsating. 

12.Quyidagi kasb egalaridan qaysi biri ijtimoiy ish xodiminig mijozi bo‘la 

olmaydi? 

13.TMEK qanday tashkilot hisoblanadi? 

14.―Terapiya‖ so‘zining ma‘nosi nim?   

15............ tibbiy muassasa hisoblanib, u yerda bemorlarni statsionar davolash 

bilan birga soha mutaxassislariga ta‘lim berish va ilmiy-tadqiqot ishlari olib 

boriladigan maskan. Nuqtalar o‘rnini to‘ldiring 

16.O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti  SH.M.Mirziyoevning  2017 yil 1-aprelda 

― Xususiy tibbiyot sohasini yanada rivojlantirish chora tadbirlari to‘g‘risida‖gi  

Qarorigacha xususiy klinikalar tibbiy faoliyat turlaridan nechtasiga xizmat 

ko‘rsata olgan? 

17.........bedavo dardga chalingan, o‘limga mahkum bo‘lgan insonlar va ularning 

yaqinlariga ham ruhan, ham jismonan yordam berish bilan shug‘ullanadi. Nuqtalar 

o‘rnini to‘ldiring. 

18.Xususiy tibbiyot klinikalaridan qaysi birida hojatmand shaxslarga bepul tibbiy 

yordam ko‘rsatilmaydi? 

19.Nogironligi bo‘lgan bola tarbiyalanayotgan oilaga qanday imtiyozlar mavjud? 

20.Nogironlar huquqlari to‘g‘risida Konventsiyaning nechanchi moddasi bolalarga 

bag‘ishlangan 

21.Nechanchi yilda iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy huquqlar boʼyicha Qoʼmita 

tomonidan «Nogironlikning biror bir shaklida ega shaxslar» nomli 5-raqamli 

umumiy tartibdagi mulohazalar qabul qilindi. 

22.Reabilitatsiya bu…..? 



23.Inklyuziv ta'lim – bu?   

24.Qaysi halqaro tashkilot inklyuziv ta‘limni O‗zbekiston ta‘lim tizimiga kiritish 

masalalari bilan shug‗ullanadi. 

25.Qaysi integratsiya shakli  nogiron  va  nogiron  bo‘lmagan  bolalar o‘rtasidagi  

funksional  muammolarni  kamaytirishga  qaratilgan. 

26.Qaysi integratsiya shakli  nogiron  va nogiron  bo‘lmagan  bolalar  o‘rtasidagi  

jismoniy  farqni  kamaytirishga qaratilgan. Oddiy  maktab  bilan   yonma-yon  

joyda  nogiron  bolalar  uchun  maxsus  bo‘lim  yoki  sinf  tashkil  qilish  mumkin.   

27. Qaysi integratsiya shakli  ijtimoiy muammolarni  kamaytirishga  qaratilgan  va  

u  nogiron  hamda  nogiron bo‘lmagan  bolalar  o‘rtasidagi  o‘zaro  aloqani  

qo‘llab – quvvatlaydi.   

28. Ko‘zi ojizlik - bu  

29. Nechanchi yil (kun,oy)Taniqli o'qituvchi Valentin Xoy Parij va Sankt-

Peterburgda ko'zi ojizlar uchun bir nechta maktab va korxonalarni tashkil etdi? 

30. Ko‘zi ojizlik turlarini sanab bering? 

31. Nogironlik pensiyalari qonunchilikda belgilangan tartibda nechinchi guruh 

nogironlari deb topilgan shaxslarga tayinlanadi. 

32. Sog‗lig‗ini yoki mehnat qobiliyatini yo‗qotganlik darajasiga qarab, 

nogironlikning necha guruhi aniqlanadi. 

33.Necha yoshga to‗lgunga qadar umumiy kasallik tufayli ish davrida yoki ishlash 

to‗xtatilganidan keyin nogiron bo‗lib qolgan shaxslarga pensiyalar ish stajidan 

qat‘i nazar tayinlanadi. 

34. Yoshga qadar Umumiy kasallik tufayli beriladigan nogironlik pensiyalari 

nogironlik boshlangan paytga qadar necha yil ish stajiga ega bo‗lgan taqdirda 

tayinlanadi: 

35. 23 yoshdan 26 yoshga qadar Umumiy kasallik tufayli beriladigan nogironlik 

pensiyalari nogironlik boshlangan paytga qadar necha yil ish stajiga ega bo‗lgan 

taqdirda tayinlanadi: 

36. 41 yoshdan 46 yoshga qadar Umumiy kasallik tufayli beriladigan nogironlik 

pensiyalari nogironlik boshlangan paytga qadar necha yil ish stajiga ega bo‗lgan 

taqdirda tayinlanadi: 

37. 46 yoshdan 51 yoshga qadar Umumiy kasallik tufayli beriladigan nogironlik 

pensiyalari nogironlik boshlangan paytga qadar necha yil ish stajiga ega bo‗lgan 

taqdirda tayinlanadi: 

38. 26 yoshdan 31 yoshga qadar Umumiy kasallik tufayli beriladigan nogironlik 

pensiyalari nogironlik boshlangan paytga qadar necha yil ish stajiga ega bo‗lgan 

taqdirda tayinlanadi: 

39. 51 yoshdan 56 yoshga qadar Umumiy kasallik tufayli beriladigan nogironlik 

pensiyalari nogironlik boshlangan paytga qadar necha yil ish stajiga ega bo‗lgan 

taqdirda tayinlanadi: 

40. Pensiya tayinlash uchun yetarlicha ish stajiga ega bo‗lmagan umumiy kasallik 

oqibatidagi I va II guruh nogironlariga nogironlik pensiyasi qanday ish stajiga 

mutanosib miqdorda tayinlanadi. 



41. 31 yoshdan 36 yoshga qadar Umumiy kasallik tufayli beriladigan nogironlik 

pensiyalari nogironlik boshlangan paytga qadar necha yil ish stajiga ega bo‗lgan 

taqdirda tayinlanadi: 

42. Pedagogik jarayonning 2 ta xarakterli xususiyatini aniqlagan rusь pedagogik 

kim?  

43. Sotsiologiya ob‘ekti va predmeti haqida talqin qilgan birinchi pedagog kim?. 

44. Sotsiologik nazariya terminini kiritgan olim.  

45. Mijozning etni jismoniy yosh jihatlari diniy farqlanishlari sog‘ligi va 

nogironligi jihatiga qaramasdan teng muomala huquqiga egaligi qanday holat…? 

46. Ijtimoiy ishning eng birinchi maqsadi ...... hisoblanadi 

47. Ijtimoiy ish hodimlari sog‘lom kasbiy aql yoki mulahazalarni namoyon etish 

qobiliyatiga ta‘sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan har qanday ........  

48.Xizmatdan foydalanuvchilarning  fuqarolik yoki yuridik huquqlarini 

kamsituvchi har qanday xatti-harakat .......  

49. BASW assotsatsiya a‘zolariga nisbatan bildirilgan kasbiy qoidabuzrliklarda 

ayblovlarni ko‘rib chiquvchi qanday harakatlarni amalga oshirdi? 

50. Braytondagi Yillik Ilmiy konferensiya qachon bo‘lib o‘tgan edi? 

51. Ilmiy nazariy va amaliy fanlardan biri, ob‘ekti   axloq - bu: 

52. Ijtimoiy ish hodimlarining axloq kodeksini qayta ko‘rib chiqqan shaxs kim 

edi? 

53. Ijtimoiy ish: Axloqiy tamoyillari va standartlari nechta hujjatdan iborat va ular 

qaysilar? 

54. BMT ning bolalar fondi tomonidan ajratilgan xalqaro konsultantlarning turli 

xil o‘qishlarni o‘tkazishdan qanday maqsad ko‘zlangan edi? 

55. 2005-yildan 2007-yilga qadar BMT ning O‘zbekistondagi YUNISEF bolalar 

fondi tomonidan ijtimoiy ishni rivojlantirish uchun qanday amaliy ishlar 

o‘tkazildi? 

56. O‘zbekiston ilk ijtimoiy ish bo‘limi qachon tashkil etildi? 

57. O‘zbekistonda ijtimoiy ishni rivojlantirishda qanday omil turtki bo‘ldi? 

58. O‘zbekistonda ijtimoiy ish kasbini rivojlantirish va oliy o‘quv yurtlari uchun 

birinchi qo‘llanmani yaratish ustida kimlar bosh qotirdi? 

59. 2007-yildan 2009-yilga qadar bo‘lgan davr ichida yurtimizning qaysi 

viloyatidagi bolalar muassasi hodimlari  tayyorlov kurslarida o‘qishdi? 

60. Ijtimoiy ish axloqi: Tamoyillari va Standartlari 1994-yil iyul oyida qaysi 

mamlakatda qabul qilindi? 

61. Hayotiy faoliyatning sezilarli chetlanishi hamda harkatlanish o‘z-o‘ziga 

xizmat ko‘rsatish xulqini nazorat qilish ta‘lim olish va mehnat faoliyatini 

buzilishlar oqibatida ijtimoiy dezadaptatsiya holatiga uchrashi bu-….. 

XI. Bolalar va Yoshlarning ijtimoiy ta’minoti va himoyasi 

1. Ijtimoiy ta‘minot deganda bu…………………………………. 

2. «Ijtimoiy ta‘minot huquqi» deganda bu……………………………….. 

3. Ijtimoiy ta‘minot huquqi fani predmeti bu……………………… 

4. Ijtimoiy ta‘minotga oid qonunchilik hujjatlarida ko‘rsatilgan ijtimoiy ta‘minot 

tog‘ri ko‘rsatilgan qatorni belgilang. 



5. Qonun hujjatlari shaklidagi ijtimoiy ta‘minot huquqi manbalari  necha 

ko‘rinishdan iborat. 

6. Mamlakatimizning bosh qonuni O‘zbekiston Respublikasi  «qonunlar qonuni» 

nomini olgan hujjat qaysi? 

7. Ijtimoiy ta‘minot huhuhi fanining bosh qoidalari O‘zbekiston Respublikasi 

Konstitutsiyasining nechanchi moddalarida o‘z aksini topgan? 

8. «Nogironlarni ijtimoiy himoya qilish to‘g‘risida»gi, qonun qachon qabul 

qilingan? 

9. Ijtimoiy ta‘minotga oid ob‘ekti  

10. O‘zbekiston Respublikasining yangi  «Fuqarolarning o‘zini o‘zi boshpqarish 

organlari to‘g‘risida»gi qonuni qachon qabul qilingan? 

11. Ijtimoiy ta‘minotga oid huhuqiy munosabatlar maqsadga ko‘ra necha turga 

bo‘lindi? 

12. Pensiyalarga xos bo‘lgan asosiy xususiyat. 

13. Ijtimoiy ta‘minot tushunchasiga ta‘rif berilgan qatorni ko‗rsating. 

14. Вavlatning ijtimoiy rivojlanish, aholini ijtimoiy qo‗llab-quwatlash va ijtimoiy 

himoya qilish sohasida muvofiqlashtirilgan siyosiy, iqtisodiy, tashkiliy va 

huquqiy chora-tadbirlari tizimidir; 

15. Ijtimoiy ehtiyojlar? 

16. Abu Nasr Farobiyning fikriga ko‗ra, davlat boshqaruviga qaysi kishilar toifasi 

munosib? 

17. ―Agar qonun chiqaruvchi va ijro etuvchi hokimiyatlar bir shaxsda yoki bir 

tashkilotda mujassamlashsa, erkinlik bo‘lmaydi‖, degan g‗oya‘ni kim ilgari 

suradi 

18. Jan Jak Russoning fikriga ko‗ra, tengsizlikning asosiy sababi nimada? 

19. O‗rta Osiyodagi ma‘rifatparvarlarning fikricha, mamlakatning qoloqligi sababi 

nimada deb hisoblaydilar? 

20. Mehnat nima? 

21. Ish haqi bu...? 

22. Ish haqining asosiy vazifasi  

23. Mehnatga haq to‗lashning keng tarqalgan asosiy turlari qanday? 

24. Aholining jami turdagi daromadlari? 

25. Aholi daromadlari? 

26. Real daromad? 

27.  Ijtimoiy xizmatlarni integral tavsifi? 

28.  Iijtimoiy texnologiyalarning ijrosi? 

29.  Og‗ir hayotiy vaziyat bu...? 

30.  Bepul ijtimoiy xizmat ko‗rsatish? 

31. Nogironligi bo‗Igan va keksa yoshdagi fuqarolarning ijtimoiy xizmatlari? 

32. Uyda ijtimoiy xizmat ko‗rsatish? 

33.  Yarim statsionar ijtimoiy xizmat ko‗rsatish? 

34.  Tezkor ijtimoiy xizmat ko‗rsatish tartibi? 

35.  Nogironlar va keksa yoshdagi fuqarolarga ko‗rsatiladigan ijtimoiy maslahat 

nimani nazarda tutadi? 

36.  Nogironligi bo‗lgan bolani uyda o‗qitilishini tashkillashtirish? 



37.  Ijtimoiy reabilitatsiyaga muhtoj bolalar? 

38.  Zakotdan ta‘minot olishga haqli bo'lganlar  

39.  Davlatning ichki funksiyalariga kiradi? 

40. Davlat organi-bu  

41.  Bevosita demokratiya? 

42.  Huquqiy normalar? 

43.  Ijtimoiy ish xodimi va xizmat ko‘rsatish tizimining o‘rni va ahamyati? 

44.  Ijtimoiy ish borasida ta‘lim va treninglar Markaziy kengashning qadriyatlar 

ro‘yhatida nimalarga etibor qaratilgan? 

45.  Ijtimoiy ish borasidagi ta‘lim va treninglar Markaziy Kengashi? 

46. O‘zini o‘zi boshqarishda erkin va o‘z tasavvurlariga amal qilish imkoniyatini 

beruvchi dunyoqarash va qadryatlar? 

 

 

XII. Keksalar bilan ijtimoiy ish 

1.  Zamonaviy jamiyatning qarishini keltirib chiqaradigan muammolarni ajratib 

ko'rsatish: 

2.  60-65 yildan keyin odamlarning ijtimoiy hayoti qanday o'zgaradi?  

3. O'zingizning keksa yoshingiz haqida o'ylashga majbur qiladigan birinchi 

o'zgarishni ko'rsating. 

4. 60-65 yil yoki undan ko'p yoshdagi deyarli barcha odamlarda qanday 

muammolar mavjud? 

5.  Tadqiqotlar shuni ko'rsatdiki, keksa odamlar depressiya holatida. Nisbati % ni 

ko'rsating? 

6.  Qariyalarning eng katta tuyg'usi? 

7.  Yolg'izlik tushunchasiga ta'rif bering? 

8.  Maxfiylik tushunchasiga ta'rif bering. 

9.  Yolg'izlikning psixologik modelini birinchi bo'lib kim nashr etdi? 

10. Yolg'izlik fenomenologik nazariyasini kim ishlab chiqdi? 

11. Ekzistensial yondashuvning yorqin vakili ….? 

12.   K. Bowman zamonaviy jamiyatda yolg'izlikni kuchaytirishga olib keladigan 

"kuchlar" gipotezasini ilgari surdi va Qancha "kuch"ni ko'rsating? 

13. R. S. Veys ikki turdagi yolg'izlikni o'rnatdi ular qaysilar? 

14. Yolg'izlik muammosiga umumiy tizimli yondashuv qaysi olim ilgari surgan? 

15. Sotsiologlar J. Yosh va Bek (1978) uch turdagi yolg'izlikni ajratib bergan. 

Ularni belgilang. 

16. Robert S. Veyt, "Ularni boshdan kechirgan odamlar yolg'izlik deb 

hisoblashlari mumkin bo'lgan ikkita hissiy holat bor". Ularni belgilang. 

17.  Quyida keltirilgan odamning qarishi turlarini ko'rsating? 

18.  Faol qariyalarning turlarini ko'rsating? 

19.  "Keksalik yoshi hayotning har bir daqiqasidan yangi qadriyatlarni olishdir". 

Ushbu ta'rifni bergan olimni ko'rsating. 

20.  Aholi qarish jarayoni-hodisa………? 

21.  Qaysi yili BMT  "Keksa odam yili"ni e'lon qildi? 



22. "Ijtimoiy gerontologiya" atamasi amerikalik qaysi olim tomonidan ilmiy 

aylanishga kiritildi? 

23. Ijtimoiy gerontologiya muammolarni o'rganadi.....? 

24. Vizantiya yozuvchisi-tarixchi Procopius Kesariyalik, hatto nemis qabilalaridan 

birida (6 asr) ham qayd etadi unga ko‘ra ………….? 

25.  Platon va Aristotelning aytishicha…………. hukmronlik qilishlari kerak? 

26. Derlega va Margulis (1982) yolg'izlikni o'rganishdagi yondashuvning 

tarafdorlari? 

27.  Yolg'izlikning hissiy xususiyatlari aniqlanadi ...? 

28.  Keksa yoshdagi yolg'izlik hodisasining 38chi o'ziga xosligi ...? 

29.  Qaysi yoshda o'z joniga qasd qilish bilan bog'liq yoshga bog'liq depressiyalar 

paydo bo'lishi mumkin. 

30.  Qaysi yoshda doimo fikr yuritib, hayotdan ko'z yumadi? 

31.  Jahon sog'liqni saqlash tashkiloti tasnifiga ko'ra, keksa yoshdagi aholi? 

32.  Jahon sog'liqni saqlash tashkiloti tasnifiga ko'ra, uzoq muddatli yosh tasnifi? 

33.  Hozirgi bosqichda qariyalarning 45 ijtimoiy himoyasi ikki asosiy yo'nalish 

bo'yicha amalga oshiriladi? 

34. Pensioner maqomiga o'tishda yetuk shaxsning ijtimoiylashuvining 

muvaffaqiyati qanday omillar ta'sir qiladi? Ushbu darajalarni belgilang. 

35.  Qaysi gerontolog keksa yoshni tananing adaptiv imkoniyatlarini kamaytirish 

vaqti sifatida aniqladi? 

36.   O'zbekiston Prezidenti Islom Karimov 2015-yilni qanday nomlagan? 

37.   Qarish-bu…? 

38.  Qarish jarayoni…? 

39. Ijtimoiy moslashuv jarayonining maqsadli funktsiyasi o'z-o'zini himoya 

qilishdir....? 

40.  Qancha keksa odam salbiy bosqichdan o'tadi. 

41.  Qariyalarning muloqotini ijtimoiylashtirishning ajralmas shartidir. 

42.  Keksalikda shaxsiyatning o'zgarishi bor va o'lchovlarning tasviri bir odamda 

kamdan-kam uchraydigan turli xil fazilatlarga ega. Ushbu ta'rifni bergan olimni 

ko'rsating. 

43.   Tadqiqotchilar keksa odam aqli qaratilgan………deb ishonaman? 

44. Amerikalik psixologlar aksariyat hollarda qariyalarda intellektual 

qobiliyatning pasayishi nimada deb tushuntiradilar. ? 

45.  Yoshi va qarish jarayoni bu…..? 

46.  "Qarish jarayonida muhim nuqtalardan biri moslashuvni bosqichma-bosqich 

kamaytirishdir". Ushbu ta'rifni kim berganini ko'rsating? 

47.  "insonning hayot yo'lidagi eng o'zgaruvchan daqiqalardan biri, uning hayoti 

va turmush tarzi sharoitida sezilarli o'zgarishlarga olib keladi".....? 

48.  Pensiya davri deb hisoblanadi ... .? 

49. Qonuniga muvofiq. "Fuqarolarning davlat pensiya ta'minoti to'g'risida" yoshga 

doir pensiya olish huquqi umumiy tartibda olinadi? 

50.  Qonuniga muvofiq. "Fuqarolarning davlat pensiya ta'minoti to'g'risida" 

yoshga doir pensiya olish huquqi umumiy tartibda olinadi: 



51. "Qadimgi yunon shifokori keksalikni tabiiy issiqlikning oqib chiqishi va 

tananing qurishi natijasi deb hisobladi". Ushbu ta'rifni kim berganini ko'rsating. 

52. Gerontologiya zamonaviy ma'noda shakllangan…….? 

53. Zilburg (1938) - bu …….. vakili? 

54. K. Bowman( 1955), D. Rismen( 1961), F. Slater (1976g.) yorqin vakillardir. 

55. Pensiya-bu ....….? 

56.  Ijtimoiy gerontologiya bu……………….? 

57. Ijtimoiy Gerontologiyada ilmiy tadqiqotlar necha turda bo‘ladi? 

58. Ijtimoiy jihatdan gerontologiya o'rganadi 

59. Qarishning sabablari bo'yicha ikkita an'anaviy nuqtai nazar mavjud ular 

qaysilar? 

60. Qarishning birinchi ijtimoiy nazariyalari birinchi bo‘lib nechanchi yil va kim 

tomonidan taklif etilgan? 

 

IV. ATTESTATSIYA SINOVI NATIJALARINI  

BAHOLASH MEZONI 

 1. Attestatsiya sinovi bo‘yicha talabalar bilimini baholash O‘zbekiston 

Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta‘lim vazirining 2018 –yil 9 –avgustdagi 19-

2018-son buyrug‘i bilan tasdiqlangan ―Oliy ta‘lim muassasalarida talabalar bilimini 

nazorat qilish va baholash tizimi to‘g‘risida‖gi Nizom talablari asosida amalga 

oshiriladi.    

2. Аttestatsiya sinovi boʼyicha talabalar bilimini baholashda 5 baholik tizim 

qoʼllaniladi. 

3. Talabaning Аttestatsiya sinovidagi natijalari quyidagi mezonlar asosida 

baholanadi: 

4. Аxborot texnologiyalarini qoʼllash orqali oʼtkaziladigan test sinovlarida har 

bir talabaga 100 (yuz) ta savoldan iborat test varianti taqdim etiladi.  

Har bir test variantida mazkur Dasturga kiritilgan fanlarga doir savol 

(topshiriq)lar nisbati o‘zaro mutanosib taqsimotda bo‘lishi lozim.   

Talaba bilimi Attestatsiya sinovida to‘g‘ri topilgan test savollari soniga 

nisbatan quyidagi taqsimotda baholanadi: 

86 ta va undan ko‘p savollarga to‘g‘ri javob berilganda – 5 (―a‘lo‖); 

71 tadan 85 tagacha savollarga to‘g‘ri javob berilganda – 4 (―yaxshi‖); 

55 tadan 70 tagacha savollarga to‘g‘ri javob berilganda – 3 (―qoniqarli‖); 

54 ta va undan kam savollarga to‘g‘ri javob berilganda – 2 (―qoniqarsiz‖). 

Test shaklidagi Attestatsiya sinoviga 3 (uch) soat vaqt beriladi.   

Test shaklidagi Attestatsiya sinovi talabalar sig‘imiga qo‘yiladigan texnik 

talablarga mos, kompyuterlar bilan jihozlangan o‘quv xonalari (hudud)da o‘tkaziladi.  

 5. Talaba baholash natijalaridan norozi bo‘lgan taqdirda Attestatsiya sinovilari 

natijalari Komissiya tomonidan e‘lon qilingan vaqtdan boshlab 24 (yigirma to‘rt) soat 

davomida apellyatsiya berishi mumkin. 

 Talabaning apellyatsiya murojaati universitet rektori buyrug‘i asosida 

tuziladigan Apellyatsiya komissiyasi tomonidan 2 (ikki) kun ichida ko‘rib chiqiladi 

va uning natijasi bo‘yicha qaror qabul qilinadi.    

  



V. ATTESTATSIYA SINOVI BO’YICHA TAVSIYA ETILADIGAN 

ADABIYOTLAR RO’YXATI VA QO’SHIMA USLUBIY KO’RSATMALAR 

  Dasturni o’zlashtirish bo’yicha foydalanishga tavsiya etiladigan 

adabiyotlar ro’yxati: 

1. ―Ijtimoiy siyosat‖. O‗quv qo‘lanma sotsiologiya fanlari bo‘yicha falsafa 

doktori (PhD)., dots. A.A.Abduxalilov., sotsiologiya fanlari bo‘yicha falsafa 

doktori (PhD) dots. E.X.Zaitov - Toshkent: «VNESHINVESTPROM», 2021.432 

bet. 

2.  Oʼzbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi. - T.: Oʼzbekiston, 2003. 

2. Oʼzbekiston Respublikasining «Ijtimoiy himoya yili», «Sogʼlom avlod», «Ona 

va bola», «Barkamol avlod» yili Davlat dasturlari. 

3. Karimov I.А. Аsarlar. 1-22–jild. – Toshkent: Oʼzbekiston, 1996-2015. 

4. Karimov I.А. Yuksak maʼnaviyat-engilmas kuch. – Toshkent: Maʼnaviyat, 

2008. 

5. Karimov I.А. Jahon moliyaviy-iqtisodiy inqirozi, Oʼzbekiston sharoitida uni 

bartaraf etishning yoʼllari va choralari. – Toshkent: Oʼzbekiston, 2009. 

6. Karimov I.А. Oʼzbekiston Konstitutsiyasi – biz uchun demokratik taraqqiyot 

yoʼlida va fuqarolik jamiyatini barpo etishda mustahkam poydevordir: 

Oʼzbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi qabul qilinganligining 17 yilligiga 

bagʼishlangan tantanali marosimidagi maʼruza. – Toshkent: Oʼzbekiston, 2009. 

– 30 b. 

7. Karimov I.А. Аsosiy vazifamiz – Vatanimiz taraqqiyoti va xalqimiz 

farovonligini yanada yuksaltirishdir. – Toshkent: Oʼzbekiston, 2010. – 80 b. 

8. Karimov I.А. Mamlakatimizda demokratik islohotlarni yanada chuqurlashtirish 

va fuqarolik jamiyatini rivojlantirish kontseptsiyasi. – Toshkent: Oʼzbekiston, 

2010. – 56 b.  

9. Karimov I.А. Mamlakatimizni modernizatsiya qilish yoʼlini izchil davom 

ettirish – taraqqiyotimizning muhim omilidir: Oʼzbekiston Respublikasi 

Konstitutsiyasi qabul qilinganligining 18 yilligiga bagʼishlangan tantanali 

marosimidagi maʼruza. – Toshkent: Oʼzbekiston, 2010. – 64 b. 

10. Karimov I.А. Barcha reja va dasturlarimiz Vatanimiz taraqqiyotini 

yuksaltirish, xalqimiz farovonligini oshirishga xizmat kiladi: 2010 yilda 

mamlakatimizni ijtimoiy-iktisodiy rivojlantirish yakunlari va 2011 yilga 

moʼljallangan eng muhim ustuvor yoʼnalishlarga bagʼishlangan Oʼzbekiston 

Respublikasi Vazirlar Mahkamasining majlisidagi maʼruza. – Toshkent: 

Oʼzbekiston, 2011. – 48 b. 

11. Karimov I.А. Oʼzbekiston mustaqillikka erishish ostonasida. – Toshkent: 

Oʼzbekiston, 2011. 

12. Karimov I.А. Bizning yoʼlimiz – demokratik islohotlarni chuqurlashtirish va 

modernizatsiya jarayonlarini izchil davom ettirish yoʼlidir: Oʼzbekiston 

Respublikasi Konstitutsiyasining 19 yilligiga bagʼishlangan tantanali 

marosimdagi maʼruza. – Toshkent: Oʼzbekiston, 2011. – 30 b. 

13. Karimov I.А. 2012 yil vatanimiz taraqqiyotini yangi bosqichga koʼtaradigan 

yil boʼladi. – Toshkent: Oʼzbekiston, 2012. – 36 b. 



14. Xolostova Ye.I., Yegorov I.I., Rubtsov А.V. Sotsialnaya gerontologiy. Iz. 

Dom Dashkov i K. 2004 g. 

15. Аnisimov V.N. Fundamentalnaya gerontologiya na rubeje vekov // Klinich. 

gerontologiY.- 2000.- N 1. 

16. Аnisimov V.N., Solovev M.V. Evolyusiya kontseptsiy v gerontologii. SPb: 

Eskulap, 1999. 

17. Soloveva D.V. Telemost SSHА-Rossiya po problemam stareniya // Vestn. 

Gerontologicheskogo obshestva RАN. - 2000. - N 10 

18. Filatova.S.А va boshqalar. Gerontolgiy. Oʼquv qoʼllanma Rostov na 

Donu, 2004. 

19. Spravochnoe posobie po sotsialьnoy rabote. Pod red. А.M.Panova, 

Ye.I.Xolostovoy. -M.:, 2003. 

20. Osnovы sotsialьnoy rabotы. Uchebnik / Otv. red. P.D.Pavlenok. M., 

2002. 

21. Firsov M.V., Studenova Ye.G. Teoriya sotsialьnoy rabotы.– M., 2009. 

22. Ijtimoiy ish xodimlarining Xalqaro axloqiy va kasbiy kodekslari. / 

YuNISEFning «Oʼzbekistonda akademik darajada ijtimoiy ish xodimlarini 

qayta tayyorlash» loyihasi boʼyicha seminar-trening xrestomatiyasi, T., 2005. 

23. Teoriya i metodika sotsialьnoy rabotы. M., 2005. 

24. Xrestomatiya k treningu «Vvedenie v sotsialьnuyu rabotu». Proekt 

«Razvitie sotsialьnoy rabotы na akademicheskom urovne v Uzbekistane». 

Toshkent , 2006. 

25. Bekmuradov M.B. Rolь obrazovatelьnыx uchrejdeniy v podgotovke 

sotsialьnыx rabotnikov vыsshey kvalifikatsii. Materialы Mejdunarodnogo 

Foruma. Toshkent, 2008. 

26. Аbduraxmonov Q.X. va boshqalar. «Аholini ijtimoiy muhofaza qilish» . 

Oʼquv qoʼllanma. T., 2004. 

 

Qoʼshimcha adabiyotlar: 

1. Аnisimov V.N. Soveshanie ekspertov Organizatsii Obedinennix Natsiy po 

probleme stareniya // Vestn. Gerontologicheskogo obshestva RАN. - 1999. – 

N10  

2. Аnisimov V.N. 50-letie Mejdunarodnoy assotsiatsii gerontologii (MАG) Vestn. 

Gerontologicheskogo obshestva RАN. - 2000.  

3. Sidorenko А., Endryus G. OON vozglavlyaet Programmu isledovaniy stareniya 

v XXI stoletii // Uspexi gerontol. - 2000.  

4. Gerontologicheskogo obshestva RАN. - 1998. - N 6  

5. Аntologiya sotsialьnoy rabotы / Sost. M.F.Firsov. M., 1994-1995. T. 1- 

6. Bekmurodov M.B. Oʼzbekistonda jamoatchilik fikri. - T.: Fan, 1998. 

7. Jumaniyozov R. Nutq mahorati. - T., 2005. 

8. Kozlov А.А. Sotsialьnaya rabota za rubejom. M., 1996. 

9. Teoriya i praktika sotsialьnoy rabotы / Pod red. V.N.Yarskoy. - Saratov, 1995. 

10. Entsiklopediya sotsialьnoy rabotы: Per. s angl. - M., 1993-1994. T.1-2. 

11. Oʼzbekiston yoshlari: ijtimoiy qiyofa. - T., 2008. 



12. Ganieva M. Istoriya razvitiya sotsialьnoy rabotы kak vida deyatelьnosti. 

J. «Bola va zamon». - T., 2007. 

13.Xolostova Ye.I. Sotsialьnaya rabota // Uchebnoe posobie. – Moskva. 2005. 

14.Volkova V.P. Psixologicheskaya pomoщь v sentre sotsialьnogo obslujivaniya 

pensionerov i invalidov//Rabotnik sots. slujbы.- 2002.- №3.- S.44 

15. Yatsemirskaya R.S. Sotsialьnaya gerontologiya (lektsii): Uchebnoe posobie 

dlya Vuzov. – M,: Аkademicheskiy Proekt, 2006. – 320 s. 

16. Yatsemirskaya R.S., Xoxlova L.N. Sotsialьno-demograficheskaya situatsiya v 

sovremennoy Rossii // Problemы starosti: duxovnыe, meditsinskie i 

sotsialьnыe aspektы. M.: Sotsium, 2007.- 247 s. 

17. Yanovskiy G.D. Sovremennыy problemы kachestva jizni pojilыx grajdan 

Rossii // Uspexi gerontologii. – 2008. Vыpusk 17. – S. 59-71. 

18. Xolostova Ye. I. Sotsialьnaya rabota s pojilыmi lyudьmi. – M.: : Dashkov i 

Ko, 2009 . – 344 s. 

 VI. YAKUNLOVCHI QOIDALAR 

1. Dasturda belgilangan qoidalar O‘zbekiston Respublikasi qonunlari, 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti farmon va qarorlari, O‘zbekiston Respublikasi 

Vazirlar Mahkamasining, shuningdek ta‘lim sohasidagi vakolatli davlat boshqaruvi 

organlari tomonidan qabul qilingan qoida va me‘yorlarga zid kelsa, yuqori turuvchi 

organlarda belgilangan qoida va me‘yorlar amal qiladi.  

 

2. Dastur Universitet Kengashi tomonidan tasdiqlangandan so‘ng, yakuniy 

davlat attestatsiyasi boshlanishidan uch oy oldin talabalar e‘tiboriga yetkaziladi 

hamda universitetning rasmiy saytiga joylashtiriladi.  

 

3. Fakultet dekanlari tomonidan bitiruvchi kurs talabalariga mazkur Dastur 

asosida tayyorgarlik ko‘rish va maslahatlar berish uchun zarur sharoitlar yaratiladi. 

 

 

 


